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ĐƠN YÊU CẦU CÔNG NHẬN SÁNG KIẾN 
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I. TÊN SÁNG KIẾN 

  Chúng tôi ghi tên dưới đây: 

S

T

T 

Họ và tên 
Ngày tháng 

năm sinh 

Đơn vị 

công tác 
Chức vụ 

Trình 

độ 

chuyên 

môn 

Tỉ lệ % đóng 

góp vào việc 

tạo ra sáng 

kiến 

1  Nguyễn Thu Hường 24/04/1983 

Trường 

MN 

Trường 

Yên 

Phó hiệu 

trưởng 
ĐH 20% 

2 Phạm Thị Minh Nguyệt 22/08/1987 

Trường 

MN 

Trường 

Yên 

Tổ 

trưởng 

CMMG 

ĐH 20% 

3 Điền Thị Thu Trang 
 

03/03/1991 

Trường 

MN 

Trường 

Yên 

Giáo viên ĐH 20% 

4  Bùi Minh Thảo 04/8/1993 

Trường 

MN 

Trường 

Yên 

Giáo viên ĐH 20% 

5 Trịnh Thị Hoa 02/9/1984 

Trường 

MN 

Trường 

Yên 

Giáo viên ĐH 20% 
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        Là các đồng tác giả đề nghị xét công nhận sáng kiến: “Một số giải pháp 

nâng cao chất lượng giáo dục âm nhạc theo hướng tiếp cận đa văn hóa cho 

trẻ 4 – 5 tuổi tại trường Mầm non Trường Yên” 

 

II. LĨNH VỰC ÁP DỤNG SÁNG KIẾN:  

- Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ 

III. CHỦ ĐẦU TƯ SÁNG KIẾN: Nguyễn Thu Hường, Phạm Thị Minh 

Nguyệt, Điền Thị Thu Trang, Bùi Minh Thảo, Trịnh Thị Hoa. 

IV. NGÀY SÁNG KIẾN ĐƯỢC ÁP DỤNG LẦN ĐẦU:   

- Từ ngày 09 tháng 9 năm 2025. 

V. MÔ TẢ BẢN CHẤT CỦA SÁNG KIẾN 

1. Nội dung sáng kiến  

Âm nhạc là nhu cầu của cuộc sống, là món ăn tinh thần không thể thiếu 

được đối với đời sống con người. Đối với trẻ mầm non những nốt nhạc trầm bổng, 

những giai điệu mượt mà vui tươi, trong trẻo của các tác phẩm âm nhạc như là 

dòng sữa ngọt ngào nuôi dưỡng cho tâm hồn trẻ thơ, qua đó giúp trẻ phát triển toàn 

diện nhân cách. Ngoài ra, âm nhạc còn là thế giới kỳ diệu đầy cảm xúc. Trẻ có thể 

tiếp nhận âm nhạc từ khi còn trong nôi, những lời ru của bà, của mẹ, những câu 

hát mộc mạc, đơn sơ nhưng gần gũi đã dần dần nuôi lớn tâm hồn trẻ thơ.  

Với tôi âm nhạc giống như một bí quyết riêng giúp tôi thu hút trẻ, tạo ấn 

tượng đẹp khi trẻ tới trường lớp. Có thể nói cho trẻ hoạt động với âm nhạc đầy 

sức hấp dẫn và lý thú, là con đường mang đến cho trẻ niềm vui, niềm say mê kích 

thích trẻ hoạt động mọi lúc, mọi nơi.  

Trong thực tế, “Giáo dục âm nhạc” đã trở thành một hoạt động không thể 

thiếu đối với trẻ Mầm non. Bước đầu trẻ được tiếp cận với nền văn hóa của loài 

người nên cần cho trẻ làm quen với những hình thức nghệ thuật mang tính dân tộc 

rõ nét như: ca dao, hát ru, dân ca, các trò chơi đồng dao. Âm nhạc là phương tiện 

sắc bén để bồi dưỡng tình cảm dân tộc. Do đó, trong nhiều sáng tác bài hát cho 

trẻ, các nhạc sĩ cũng đã khai thác âm điệu, tiết tấu dân ca các miền làm phong phú 

nguồn giai điệu để trẻ dễ tiếp thu. Việc sử dụng các trò chơi dân gian, hát cho trẻ 

nghe dân ca càng thể hiện rõ ý thức dân tộc trong giáo dục âm nhạc. Đối với trẻ 5 

- 6 tuổi thì giáo dục âm nhạc không chỉ dừng lại ở việc cô dạy trẻ hát và múa đơn 
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giản mà phải tổ chức hát, múa dưới nhiều hình thức và luôn đi cùng với đồ dùng, 

đồ chơi âm nhạc. 

Chính vì điều đó, giáo dục âm nhạc cho trẻ mầm non là một nhiệm vụ vô 

cùng quan trọng mà không thể thiếu. Cho nên đòi hỏi người giáo viên phải có 

trình độ chuyên môn, yêu nghề, mến trẻ. Vì vậy, trước khi dạy trẻ học hát và nghe 

hát, vận động theo nhạc… thì người giáo viên phải cho trẻ làm quen với âm nhạc 

mọi lúc mọi nơi. Đối với trẻ mầm non đã và đang lớn lên trong môi trường khác 

biệt so với thế hệ cha ông. Thời đại 4.0 cho trẻ cơ hội thụ hưởng những giá trị mới 

nhưng cũng đồng thời đặt ra nhiều quan ngại về những người làm văn hóa giáo 

dục.Vì vậy việc nâng cao chất lượng giáo dục âm nhạc cho trẻ theo hướng tiếp 

cận đa văn hoá là tạo cơ hội để trẻ giải tỏa năng lượng, tiếp cận phương pháp học 

mới hiện đại, kích thích trí tưởng tượng và phát huy tính sáng tạo. 

Giáo dục đa văn hóa trong nhà trường chính là hệ thống các tác động có 

hướng đích của nhà giáo dục đến trẻ em và đến các yếu tố có liên quan qua các 

chiến lược và phương thức giảng dạy phù hợp nhằm trang bị hiểu biết về sự đa 

dạng văn hóa, về giá trị truyền thống văn hóa của các dân tộc cùng sinh sống trên 

địa bàn, hình thành thái độ thân thiện,bình đẳng, tôn trọng với người khác, dân 

tộc khác, phát triển khả năng giao tiếp, hợp tác, chống phân biệt đối xử… cho trẻ 

em. Tuy nhiên, thực tế tại lớp tôi đang giảng dạy hoạt động âm nhạc chưa thực sự 

gần gũi với cuộc sống thực của trẻ (các hoạt động trong sinh hoạt thường ngày, 

những thói quen tập quán văn hoá địa phương mà trẻ đang sinh sống). Trẻ chủ 

yếu được giáo dục qua các bài hát theo chủ đề, vì vậy giáo viên cần lên kế hoạch 

giảng dạy phù hợp với khả năng của trẻ, phát huy được kinh nghiệm đã có của trẻ, 

giúp trẻ thừa nhận và tôn trọng sự khác biệt. 

1.1 Giải pháp cũ thường làm 

Giáo dục âm nhạc đối với trẻ mẫu giáo là vô cùng cần thiết, đòi hỏi cô giáo 

phải có năng khiếu âm nhạc, yêu nghề, luyện giọng, cho trẻ làm quen với âm nhạc 

trong tất cả các hoạt động. 

Trẻ mẫu giáo thích hát theo lời bài hát hay đung đưa người theo tiếng nhạc 

có giai điệu êm dịu, vui tươi, nhộn nhịp. Ngoài ra, tôi còn sử dụng âm nhạc để ổn 
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định lớp, nhóm, vào bài, chuyển tiếp các phần trong giờ học hoặc chuyển từ hoạt 

động này sang hoạt động khác để tạo sự hứng thú, thư giãn, gây sự chú ý cho trẻ 

trẻ sẽ linh hoạt, mạnh dạn, thông minh qua việc sáng tạo các động tác khi kết hợp 

với học hát và rèn luyện vận động. Khi vận động theo nhạc sẽ thúc đẩy sự vận 

động nhanh nhẹn, khéo léo, bền bỉ, và dẻo dai của cơ thể. 

Tuy nhiên, trên thực tế giáo viên đã thực sự đầu tư vào hoạt động hay chỉ 

thực hiện theo hình thức đối phó, chưa chủ động sáng tạo và linh hoạt trong quá 

trình tổ chức hay vẫn duy trì những phương pháp cũ, hay vẫn truyền thụ kiến 

thức theo lối bị động, nhồi nhét đó là những vẫn đề mà thực trạng đặt ra để giải 

quyết. vì vậy giáo viên phải động viên, khuyến khích, kích thích tính chủ động và 

sáng tạo của trẻ, lấy trẻ làm trung tâm nhằm khích lệ trẻ sáng tạo và vận động 

trong các hoạt động âm nhạc. 

Trong chương trình giảng dạy, trong nhà trường hiện nay vẫn còn quá tập 

trung vào trí dục, còn đức dục, thể dục và mỹ dục chưa được chú trọng đúng mực. 

Chính vì vậy, chất lượng giáo dục âm nhạc cho trẻ theo hướng tiếp cận đa văn 

hóa đạt kết quả chưa cao. Bên cạnh đó điều kiện về cơ sở vật chất cũng như tài 

liệu tham khảo để định hướng cho giáo viên trong quá trình thực hiện nhiệm vụ 

giáo dục còn ít nên kết quả thực hiện nội dung này chưa thực sự hiệu quả. 

Qua khảo sát đầu năm, tôi thấy được nhà trường có một số ưu điểm và nhược 

điểm sau: 

* Ưu điểm 

- Luôn được sự hướng dẫn chỉ đạo sát sao về chuyên môn của các cấp lãnh 

đạo và sự quan tâm của Ban giám hiệu nhà trường về cơ sở vật chất cũng như về 

tinh thần tạo điều kiện cho giáo viên hưởng ứng tích cực tham gia các phong trào 

của trường và cấp trên đạt kết quả cao. 

- Ban giám hiệu nhà trường luôn luôn quan tâm đến sự nhận thức phương 

pháp giảng dạy của tôi, thường xuyên dự giờ góp ý về các tiết dạy âm nhạc giúp 

tôi nâng cao trình độ âm nhạc cho bản thân mình.. 
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- Lớp học có đầy đủ cơ sở vật chất, trang thiết bị phục vụ cho việc dạy, học 

như: đàn, ti vi và nhà trường còn có riêng 1 phòng nghệ thuật để phục vụ cho các 

hoạt động âm nhạc của cô và trò. 

- Do được sự quan tâm của các cấp lãnh đạo nên việc cập nhật thông tin 

nhanh, được tham gia nhiều lớp tập huấn, bồi dưỡng khác nhau. 

- Bản thân tôi là giáo viên trẻ đạt chuẩn, có trình độ Đại học và có nhiều 

năm kinh nghiệm dạy trẻ, khả năng công nghệ thông tin tốt nên việc tiếp thu những 

phương pháp giáo dục mới nhanh hơn. 

- 100% trẻ được học đúng độ tuổi, ham học hỏi, thích tìm tòi khám phá 

tham gia vào mọi hoạt động. Đặc biệt là hoạt động giáo dục âm nhạc, trong đó có 

một số cháu có năng khiếu múa hát, thích tham gia văn nghệ. 

- Tôi thường xuyên được tham gia các buổi tập huấn, chuyên đề do trường, 

phòng giáo dục và sở tổ chức. Chính vì vậy, tôi càng hiểu sâu về chuyên môn hơn, 

đặc biệt là môn âm nhạc. 

- Có được sự quan tâm, tin tưởng, ủng hộ và phối hợp của phụ huynh giúp 

giáo viên trong quá trình chăm sóc giáo dục trẻ. 

*Nhược điểm 

- Trẻ được học đúng độ tuổi nhưng khả năng cảm thụ âm nhạc không đồng 

đều, nhiều trẻ còn rụt rè, chưa tích cực tham gia vào các hoạt động giáo dục âm 

nhạc và tìm hiểu, khám phá về các nền văn hoá khác nhau qua âm nhạc? 

- Kỹ năng hát và kết hợp vận động trong các giai điệu bài hát trẻ vẫn còn 

thụ động, rụt rè, chưa mạnh dạn, tự nhiên khi tham gia vào hoạt động âm nhạc. 

- Phụ huynh đa số làm nghề nông chưa thực sự quan tâm đến việc học của 

con em mình nhất là với hoạt động mang tính chất nghệ thuật như hoạt động 

âm nhạc. 

Chúng tôi thường xuyên tham gia tập luyện văn nghệ cho trẻ trong các ngày 

lễ hội, hội diễn, tôi nhận thức rõ được tầm quan trọng của việc nâng cao chất 

lượng giáo dục âm nhạc cho trẻ lớp mình để giúp trẻ phát triển năng lực cảm xúc, 

tưởng tượng, sáng tạo, sự tập chung chú ý, khả năng diễn tả hứng thú của trẻ. 

Nâng cao chất lượng giáo dục âm nhạc cho trẻ theo hướng tiếp cận đa văn 

hoá chưa có sự sáng tạo, kết quả tổ chức hoạt động âm nhạc chưa tạo được nhiều 

hứng thú cho trẻ do nhiều nguyên nhân, khả năng sáng tạo giáo viên còn hạn chế. 

Kế hoạch chưa đảm bảo mục tiêu giáo dục đa văn hoá thông qua hoạt động giáo 



6 

dục âm nhạc, giáo viên chưa mạnh dạn lựa chọn các loại nhạc, bài hát mới, hình 

thức mới, các trò chơi hay ứng dụng vào dạy trẻ để trẻ cảm nhận được giai điệu 

âm nhạc. 

Xuất phát từ những vấn đề trên, chúng tôi đã mạnh dạn trao đổi với đồng 

nghiệp để tìm ra một số giải pháp nâng cao chất lượng giáo dục âm nhạc theo 

hướng tiếp cận đa văn hóa cho trẻ 4 - 5 tuổi. Trước khi thực hiện áp dụng các biện 

pháp, đầu năm học tôi đã tiến hành khảo sát trên trẻ ở lớp 4 tuổi B trường Mầm 

non Trường Yên và kết quả đạt được như sau: 

Bảng 1: Bảng khảo sát trẻ đầu năm học 2025 – 2026 

 

 

TT 
Nội dung giáo dục 

Số trẻ 

được 

đánh 

giá 

Trước khi áp dụng 

Đạt Chưa đạt 

Số 

trẻ 

Tỷ lệ 

% 

Số 

trẻ 

Tỷ lệ 

% 

1 
Yêu thích, hào hứng tham gia vào các 
hoạt động âm nhạc 

  30 18 60 12 40 

2 
Có khả năng thể hiện cảm xúc, sáng tạo 
trong các hoạt động âm nhạc dân gian. 

30 16 53.3 14 46.7 

3 
Yêu văn hoá địa phương, biết tôn trọng 
sự khác biệt của người khác 

30 15 50 15 50 

4 
Trẻ nhận biết và phân biệt một số thể 
loại âm nhạc 

30 17 56.6 13 43.4 

Qua bảng khảo sát cho thấy tỷ lệ chất lượng giáo dục âm nhạc cho trẻ theo 

hướng tiếp cận đa văn hóa đạt hiệu quả chưa cao. Đây chính là điều tôi luôn suy 

nghĩ làm thế nào để giáo dục trẻ yêu thích, cảm thụ âm âm nhạc tốt hơn. Với những 

kinh nghiệm đã học và được học tập qua bạn bè đồng nghiệp, sách báo, internet… 

* Những tồn tại hạn chế cần khắc phục 

- Chưa có sự đa dạng về các loại hình âm nhạc trong chương trình giáo dục. 

- Phương pháp giảng dạy còn nặng về lý thuyết, ít chú trọng đến thực hành, 

trải nghiệm. 

- Sự phối hợp giữa gia đình và nhà trường trong việc giáo dục âm nhạc cho trẻ 

chưa chặt chẽ. 

Chính vì điều đó, tôi đã luôn trăn trở, tìm tòi và sáng tạo để tìm ra những cách 

thức hay, những phương pháp tốt nhất cho bài giảng của mình. Bằng tất cả sự nỗ 

lực cố gắng tôi đã tìm ra được những phương pháp hữu hiệu nhất để phục vụ tốt 

nhất cho hoạt động của mình. Xuất phát từ những lý do nêu trên, tôi mạnh dạn lựa 
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chọn đề tài “Một số giải pháp nâng cao chất lượng giáo dục âm nhạc theo hướng 

tiếp cận đa văn hóa cho trẻ 4 - 5 tuổi” để nghiên cứu và áp dụng nhằm nâng cao 

chất lượng dạy và học cho trẻ trong năm học 2025 – 2026 tại trường mầm non 

Trường Yên 

1.2  Giải pháp mới cải tiến 

*Giải pháp 1: Xây dựng kế hoạch giáo dục âm nhạc lấy trẻ làm trung tâm  

a. Bồi dưỡng nâng cao trình độ chuyên môn 

Để giúp nâng cao chất lượng giáo dục âm nhạc cho trẻ đem lại hiệu quả tốt 

nhất thì việc bồi dưỡng chuyên môn nghiệp vụ rất quan trọng, cần nâng cao nhận 

thức của toàn thể đội ngũ cán bộ quản lý, giáo viên không ngừng học hỏi để nâng 

cao trình độ của mình, cũng như tham gia đầy đủ các buổi tập huấn của Sở 

GD&ĐT, Phòng GD&ĐT và nhà trường tổ chức 

Hình ảnh 1: Giáo viên tham gia lớp chuyên đề bồi dưỡng chuyên môn 

Bản thân luôn cố gắng học tập, tìm tòi sáng tạo, để tạo hứng thú cho trẻ 

trong hoạt động âm nhạc, tôi đã tập nhiều làn điệu dân ca, tìm tòi nhiều trò chơi 

âm nhạc, tôi học nhiều cách làm đồ dùng đồ chơi trên mạng Internet để nghiên 

cứu tìm ra nhiều cách làm đồ dùng đồ chơi phù hợp với lớp của mình. 

Bên cạnh đó muốn hoàn thành tốt mục tiêu đã đề ra là giúp trẻ hứng thú với 

hoạt động âm nhạc. Trước tiên mình phải rèn luyện bản thân, tôi phải luyện hát, 

xướng âm, hát đúng nhịp điệu của bài hát, thể hiện nét mặt, cử chỉ phù hợp với 

bài hát đó. Đối với hoạt động âm nhạc mà nội dung trọng tâm là vận động múa, 

hay vận động theo lời ca thì tôi phải nghiên cứu và tìm ra những động tác múa 

phù hợp với khả năng của các trẻ trong lớp. 

Hình thức tổ chức hoạt động giáo dục âm nhạc phải đa dạng để thông qua 

âm nhạc trẻ được tiếp xúc với sự đa dạng văn hoá mọi lúc mọi nơi và gắn với thực 

tiễn cuộc sống của trẻ, thường xuyên tổ chức các hoạt động trải nghiệm, lễ hội 

giao lưu văn hoá (gắn với văn hoá của cộng đồng nơi trẻ đang sống và văn hoá 

các vùng miền, văn hoá truyền thống); đan xen hình thức hoạt động cá nhân và 

hoạt động nhóm, hoạt động tập thể để tạo cơ hội cho trẻ phát triển văn hoá cá nhân 

và các kĩ năng hợp tác, chia sẻ,… 
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Ví dụ: Dạy trẻ vận động múa minh họa theo bài hát “Xòe hoa”, giáo viên 

cho trẻ tập luyện các hình thức múa tập thể, múa đôi, múa theo nhóm (cho trẻ tự 

chọn bạn múa cùng) khuyến khích trẻ múa cùng tất cả các bạn 

Hình ảnh 2: Hoạt động âm nhạc theo hướng tiếp cận đa văn hóa 

Nội dung của hoạt động giáo dục âm nhạc phải gần gũi với cuộc sống thực 

của trẻ (các hoạt động trong sinh hoạt thường ngày, những thói quen tập quán văn 

hoá địa phương mà trẻ đang sinh sống), phù hợp với khả năng của trẻ, phát huy 

được kinh nghiệm đã có của trẻ, giúp trẻ thừa nhận và tôn trọng sự khác biệt. 

Ví dụ: Hát/nghe các bài hát có nội dung gần gũi với cuộc sống thực của trẻ 

như một số bài hát Cháu đi mẫu giáo, Cô giáo miền xuôi, Đi cấy, Hoa thơm bướm 

lượn, Múa đàn, Trống cơm…có nội dung việc trẻ đi học, bố mẹ đi làm, trẻ chơi các 

trò chơi…  

b. Lên kế hoạch lựa chọn bài hát, nghe hát, trò chơi phù hợp với lứa tuổi. 

Để thực hiện các hoạt động âm nhạc được tốt, phù hợp với mục tiêu và nội 

dung đề ra, tôi cùng giáo viên trong lớp họp bàn và chọn những bài hát, nghe hát, 

trò chơi cần thực hiện cho từng chủ đề. Không những thế, những bài hát, nghe hát 

tôi chọn luôn mang tính giáo dục trẻ phù hợp với lứa tuổi. 

Để tiết học đạt được kết quả cao thì trước hết tôi phải xác định rõ mục đích, 

yêu cầu của bài học. Từ đó, đưa ra nội dung giáo dục phù hợp với lứa tuổi và đặc 

điểm tình hình của lớp tôi. So với bậc học khác, ở bậc học mầm non lượng kiến 

thức truyền thụ cho trẻ đơn giản hơn. Tuy nhiên, vấn đề quan tâm của tôi là nghệ 

thuật thu hút sự chú ý của trẻ tức là tiết học đó đã thành công được. Chính vì vậy, 

tôi chú ý thiết kế phần trò chuyện thật sinh động nhằm thu hút sự chú ý của trẻ. 

Việc thực hiện theo chủ đề của chương trình giáo dục mầm non 5 - 6 tuổi 

đã tạo điều kiện cho giáo viên được tự chọn các bài hát, chính vì vậy việc chọn 

các bài hát làm sao để kích thích sự tham gia tích cực của trẻ trong hoạt động âm 

nhạc là điều rất quan trọng. Trong một chủ đề tôi tạo điều kiện cho trẻ được tiếp 

xúc với nhiều bài hát ở những thời điểm khác nhau và mọi lúc mọi nơi như: chơi 

hoạt động ở các góc, hoạt động chơi theo ý thích,… 
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Đối với giáo dục âm nhạc, cho trẻ tiếp cận nội dung và hình thức hoạt động 

từ đơn giản đến phức tạp. Bản thân cần phải biết lựa chọn bài hát phù hợp để 

dạy cho các cháu luôn tạo tiền đề cho sự phát triển khả năng âm nhạc của lứa tuổi 

và đáp ứng nhu cầu hứng thú âm nhạc của trẻ. 

Lời ca của bài hát tôi lựa chọn nội dung dễ hiểu phù hợp với lứa tuổi và cần 

có hình tượng rõ ràng được thể hiện thông qua lời ca, âm điệu và nhịp điệu dễ 

nhớ, dễ hát. Hình tượng của lời ca luôn trong sáng, gần gũi với trẻ để nhằm giúp 

trẻ có thể kết hợp với vận động một cách dễ dàng. 

So với việc lựa chọn bài hát để dạy và để các cháu nghe hát có phạm vi 

rộng hơn. Khi nghe đàn hay nghe một bài hát nào đó, trẻ thường quan tâm trước 

hết là bài hát kể về điều gì và trí nhớ âm nhạc dựa vào sự phù hợp của bài hát với 

sở thích và năng lực cảm thụ âm nhạc của trẻ. 

Tổ chức trò chơi âm nhạc: không những giúp trẻ cảm nhận về âm thanh âm 

nhạc tốt hơn mà nó còn giúp trẻ phát triển nhiều lĩnh vực khác nữa. Lúc tham gia 

chơi trẻ hòa vào không khí chung của lớp, được vận động sáng tạo, cùng nhau 

hợp tác để đưa ra câu trả lời. 

Ví dụ: Trong tiết chuyên đề hoạt động âm nhạc theo hướng tiếp cận đa văn 

hóa cho trẻ. Tôi được tổ chuyên môn phân công dạy, ở phần tổ chức trò chơi tôi 

đã chọn một trò chơi mới đó là “Trò chơi tiết tấu vui nhộn” kết hợp với bản nhạc 

của nước Nga “Yesh li yadayim” ở trò chơi này khi được tham gia chơi trẻ rất 

hứng thú, vì trẻ không chỉ được cảm nhận về âm thanh, âm nhạc nhanh chậm của 

bài hát mà trẻ còn được hòa mình vào không khí chung của lớp học, được vận 

động sử dụng đôi tay của mình để vỗ vào các bộ phận trên cơ thể như vai, đùi, 

ngực theo tiết tấu giai điệu của bài hát. Trò chơi mang lại hiệu quả rất cao, trẻ rất 

hào hứng và thích thú khi được tham gia trò chơi cùng cô và các bạn. 

Hình ảnh 3: Trẻ tham gia chơi TC “Tiết tấu vui nhộn” 

*Giải pháp 2: Xây dựng môi trường âm nhạc đa dạng, phong phú đồ dùng 

đồ chơi theo hướng mở 

Môi trường giáo dục là một trong những yếu tố trực quan, trực tiếp tác động 

hàng ngày đến trẻ. Môi trường trong và ngoài lớp càng đẹp, càng sinh động thì 
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càng thu hút trẻ hơn. Môi trường giáo dục xung quanh cần tạo cho trẻ cảm giác 

thân thiện, gắn bó, giàu tình yêu thương, có tính mở, giúp trẻ phát huy tính tích 

cực trong hoạt động, kích thích nhu cầu tìm hiểu về các nền văn hoá khác, tôn 

trọng văn hoá khác biệt của các bạn, giúp trẻ thích nghi với môi trường văn hoá 

đa dạng. 

Vì thế, xây dựng môi trường giáo dục hết sức quan trọng trong việc giúp 

chúng ta thành công trong việc tổ chức cho trẻ hoạt động. Thực tế cho thấy việc 

tạo môi trường giáo dục âm nhạc cho trẻ hoạt động nhằm giúp các cháu quan sát 

sự vật, hiện tựơng một cách trực quan, gần gủi để trẻ có nhiều cơ hội làm quen, 

trải nghiệm từ đó trẻ hứng thú hơn vào bài học bài học 

Xây dựng các góc nghệ thuật theo hướng mở và thường xuyên thay đổi theo 

từng chủ đề, tạo điều kiện cho trẻ hứng thú vào âm nhạc đa văn hoá các vùng 

miền, Ở đó có các nốt nhạc, giá để dụng cụ âm nhạc sắp xếp gọn gàng như: đàn, 

trống lắc, trống cơm, phách trẻ, mũ múa, nơ… vừa tầm tay trẻ thuận lợi cho sự 

chú ý, thu hút trẻ và phụ huynh. Không những góc nghệ thuật và còn có các góc 

khác tôi luôn tạo môi trường đa dạng phong phú cho trẻ làm quen nhằm giúp trẻ 

hiểu và yêu cuộc sống hơn. 

Hình ảnh 4: Góc nghệ thuật 

Ví dụ: Thiết kế các môi trường nghệ thuật âm nhạc mang đậm bản sắc văn 

hoá địa phương trong khuôn viên cơ sở giáo dục mầm non bằng các nguyên vật 

liệu thiên nhiên dễ kiếm theo vùng, miền: các bộ gõ tự chế bằng các vật liệu tái 

chế; ống tre/gỗ, chuông gió, vỏ sò/ốc... đặt ở nơi có gió nhẹ, nơi mà trẻ có thể 

chạm tay vào khi chúng vui chơi; các nhạc cụ, trang phục của địa phương và các 

vùng miền… 

Ví dụ: Trong tiết chuyên đề tôi dạy trẻ vận động múa minh họa bài hát “Xòe 

hoa” của dân ca thái. Để trẻ cảm nhận được nét đẹp văn hóa của người dân tộc 

thái khi múa điệu “Xòe hoa” thì khi tổ chức tôi đã chuẩn bị cho trẻ rất nhiều các 

đạo cụ khác nhau để cho trẻ trải nghiệm như : Khăn, quạt, hoa tay. 

Hình ảnh 5: Giờ hoạt động âm nhạc 
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Đồ dùng, đồ chơi, trang thiết bị dạy học phải bảo đảm về số lượng và chất 

lượng để có thể tổ chức được các hoạt động giáo dục âm nhạc có sự đa dạng văn 

hoá, tạo cơ hội cho trẻ lựa chọn các đồ dùng, đồ chơi, dụng cụ âm nhạc theo ý 

thích và phù hợp với bài hát. 

Khi xây dựng kế hoạch tổ chức hoạt động giáo dục âm nhạc cho trẻ, căn cứ 

vào điều kiện thực tế, cơ sở giáo dục mầm non mà tôi đã lựa chọn các nội dung, 

bản nhạc, bài hát phù hợp để có thể chuẩn bị đa dạng đồ dùng, đồ chơi, trang thiết 

bị dạy học cho trẻ hoạt động. 

Chú ý tận dụng diện tích lớp học một cách phù hợp và chú ý cách bố trí, 

sắp xếp các nhạc cụ, đồ dùng âm nhạc để tạo một không gian đẹp, hấp dẫn và 

thoải mái với trẻ. Cho trẻ tiếp cận một số nhạc cụ truyền thống đậm bản sắc vùng 

miền với những kĩ thuật đơn giản. Trẻ được quan sát hình dáng của nhạc cụ, được 

nghe âm sắc của nhạc cụ và khi âm thanh nhạc cụ vang lên trẻ cảm nhận được sự 

kì diệu, lạ lẫm, đáng yêu và có thể khiến trẻ thích thú và mong muốn được “chơi” 

nhạc cụ đó. Do đó, giáo viên, tuỳ theo điều kiện có thể, chuẩn bị một số nhạc cụ 

phù hợp cho trẻ làm quen. Một số nhạc cụ phù hợp cho trẻ sử dụng như mõ, trống 

lắc, đàn dân tộc, các loại nhạc cụ gõ… 

Đồ chơi là người bạn không thể thiếu trong các trò chơi của trẻ là phương 

tiện giúp trẻ vui chơi cầm nắm dễ dàng. Đồ dùng đồ chơi cho trẻ sử dụng đa dạng 

và phong phú, sử dụng linh hoạt phù hợp với hoạt động. 

Đồ chơi là người bạn không thể thiếu trong các trò chơi của trẻ và là nguồn 

vui của trẻ thơ, là những phương tiện trẻ dùng để vui chơi, là những đồ vật cụ thể 

giúp trẻ cầm, nắm dễ dàng. Giúp trẻ tìm hiểu khám phá thế giới xung quanh, làm 

quen với những đặc điểm, tính chất của nhiều đồ vật khác nhau, biết được công 

dụng của chúng trong sinh hoạt và trong lao động của con người, còn là phương 

tiện giúp trẻ phát hiện ra những mối quan hệ giữa người với người trong xã hội 

và dần dần biết gia nhập vào những mối quan hệ đó. Đồ chơi còn có tác dụng thúc 

đẩy, hình thành và phát triển các chức năng tâm lý, góp phần hình thành nhân 

cách ở trẻ trong đó việc phát triển tình cảm thẩm mỹ rất quan trọng. 
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Tôi hướng dẫn trẻ làm đồ dùng cùng cô như việc sử dụng tái chế những lon 

nước ngọt để làm trống lắc, để sản phẩm bắt mắt hơn và đảm bảo an toàn cho trẻ, 

tôi hướng dẫn trẻ cắt những bông hoa để trang trí lên hai bề mặt của lon. Với những 

chiếc trống lắc nhiều màu sắc như vậy sẽ giúp trẻ hứng thú hơn. Bên cạnh đó để 

thu hút trẻ và cho trẻ được sử dụng nhiều loại nhạc cụ khác nhau như sử dụng 

những bộ gõ được làm bằng tre, bằng gỗ… 

Hình ảnh 6: Dụng cụ bộ gõ được làm bằng tre, gỗ… 

Tôi sử dụng vải nỉ, xốp, dạ nhiều màu sắc cắt và may lại thành những cây 

đàn để trẻ chơi hoạt động âm nhạc 

Hình ảnh 7: Dụng cụ âm nhạc làm từ xốp, dạ, vải nỉ, lon bia... 

Để kích thích tính tò mò, ham hiểu biết lôi cuốn trẻ vào góc chơi âm nhạc, 

giáo viên phải chú ý thay đổi chất liệu, những thiết bị tạo âm thanh khác nhau 

định kỳ, tạo điều kiện cho trẻ sử dụng tối đa. 

Ví dụ: Cái nắp xoong, úp xuống ta sẽ đánh âm thanh khác so với khi ta ngửa 

ra, hay đánh trên đỉnh âm thanh khác với khi ta đánh đển ngửa nắp. 

Việc sử dụng đồ dùng đồ chơi là rất quan trọng và cần thiết nhưng việc sử 

dụng sao cho có hiệu quả lại là cả một vấn đề. Vì vậy, mỗi giờ học tôi luôn suy 

nghĩ tìm cách sử dụng sao cho hợp lý, khoa học, phát huy hết tác dụng của nó. 

Như vậy mới phát triển được tư duy và nhận thức của trẻ. Do vậy, vào đầu năm 

học tôi đã đề xuất với nhà trường đã mua sắm thêm trang thiết bị, đồ dùng đồ chơi 

để phục vụ cho hoạt động âm nhạc như: Trang phục, xắc xô, thanh gõ, trống lắc, 

vòng, ô, kèn. Trong quá trình sử dụng tôi chú ý các loại nhạc cụ tạo ra các âm 

thanh, để trẻ có thể cảm nhận tốt tiếng gõ đệm, lựa chọn trang phục phù hợp với 

nội dung bài hát, phù hợp với lứa tuổi của trẻ, cũng như các dụng cụ âm nhạc cho 

để trẻ sử dụng trong khi biễu diễn. 

Bằng những nguyên liệu do trẻ và phụ huynh đóng góp, cô và trẻ đã trang 

trí cho hình thức bên ngoài và tạo ra một bộ gõ với đa dạng các chủng loại như: 

Bộ gõ bằng võ lon bia, võ trai, hến, gáo dừa, phách gõ bằng gỗ, trống làm bằng 

ống nhựa… 

Với những đồ chơi đó cô cho trẻ sử dụng trong giờ hoạt động âm nhạc làm 



13 

cho trẻ hứng thú mà không nhàm chán, đồng thời trẻ còn phân biệt được các loại 

âm thanh từ những đồ chơi âm nhạc khác nhau. 

Ngoài ra để tiết học thêm phong phú, tôi còn làm thêm một số đồ dùng phục 

vụ cho các hoạt động dạy hát hay dạy kỹ năng múa cho trẻ, trang phục biểu diễn 

cho cô và các cháu. Để lôi cuốn trẻ vào giờ học, tôi luôn động viên khuyến khích 

trẻ nhằm giúp trẻ phát huy tính sáng tạo cho các cháu. Đưa công nghệ thông tin 

vào trong quá trình học. 

Ví dụ: Đối với tiết chuyên đề tôi dạy dạy vận động múa minh họa bài hát 

“Xòe hoa” Tôi đã tận dụng những nguyên vật liệu phế thải để làm những bông 

hoa hay nơ cho trẻ đeo tay để khi múa sẽ đẹp, mềm mại và hấp dẫn trẻ hơn. 

Ví dụ: Đối với hoạt động dạy kỹ năng múa bài hát  “Niềm vui của em” tôi 

chuẩn bị váy, lá cọ mời trẻ tham gia múa phụ họa cùng cô. 

Ngoài những dụng cụ mua sẵn như hoa vải, hoa nhựa, phách tre, trống lắc... 

Bản thân tôi luôn cung cấp nhiều nguồn âm thanh từ : các loại lon, thùng thiếc, 

thùng giấy chứa đậu, hột hạt, gạo, các loại đá, các dụng cụ nhà bếp, khối gỗ, chén, 

ly bằng sành. Có thể để giấy báo hay những loại giấy phế liệu có kích cỡ lớn, tạo 

điều kiện cho trẻ sáng tạo ra các kiểu áo váy... theo tư tưởng các nhân vật, phục 

vụ chơi vũ hội hóa trang, nhảy múa tự do. Giáo viên cần sưu tầm thể hiện phong 

phú các thể loại nhạc thiếu nhi, mầm non, dân ca, hò vè, nhạc cổ điển... các loại 

nhạc cụ dân tộc. Ngoài ra cần có một số đồ dùng khuyến khích trẻ sáng tạo trong 

vận động theo nhạc như: khăn choàng, hoa đeo tay, chân, những con búp bê bằng 

vải hay thú nhồi bông làm bạn nhảy cùng trẻ. Tất cả những đồ dùng, đồ chơi trên đều 

phải ở trạng thái mở, trẻ dễ dàng lấy và sử dụng. 

*Giải pháp 3: Tổ chức các hoạt động giáo dục âm nhạc theo hướng tiếp 

cận đa văn hoá 

Dân tộc Việt Nam có nền văn hoá đậm đà bản sắc, tuy nhiên, người Việt 

Nam hiện nay từ trang phục đến món ăn và lối sống cũng mang một số nét văn 

hoá của các nước trong khu vực và trên thế giới. Mặt khác, văn hoá dân tộc Kinh 

ở các khu vực khác nhau ở Việt Nam có sự tiếp nhận và biến chuyển với văn hoá 

các dân tộc thiểu số trong địa phương. Đồng thời, người dân tộc thiểu số ở Việt 
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Nam vừa có nền văn hoá riêng, vừa mang nhiều nét văn hoá của dân tộc Kinh 

trong kiến trúc nhà ở, trang phục, lễ hội… Như vậy, đa văn hoá là một hiện tượng 

xã hội xảy ra khi có sự tiếp xúc và tiếp biến các nhóm văn hoá với nhau, trong đó, 

những khác biệt của các nhóm văn hoá là yếu tố căn bản cấu thành nên tính đa 

văn hoá 

Giáo dục âm nhạc cho trẻ mầm non theo tiếp cận đa văn hoá chính là tác 

động có hướng đích của nhà giáo dục bằng các chiến lược và phương thức giáo 

dục phù hợp nhằm trang bị hiểu biết về sự đa dạng văn hoá về âm nhạc của các 

dân tộc cùng sinh sống trên địa bàn, hình thành thái độ tôn trọng giá trị truyền 

thống văn hoá về âm nhạc, phát triển khả năng cảm thụ âm nhạc, nhận biết đặc 

trưng một số thể loại âm nhạc phù hợp với độ tuổi, kĩ năng sử dụng các phương 

tiện nghệ thuật để thể hiện bản thân qua sản phẩm âm nhạc. 

Khả năng cảm thụ âm nhạc thể hiện ra bên ngoài qua sự hưởng ứng của trẻ 

bằng các cách khác nhau khi nghe bài hát, âm thanh, bản nhạc. Một số thể loại âm 

nhạc cho trẻ nhận biết và phân biệt (tập trung vào âm nhạc dân gian Việt Nam hoặc 

tại địa phương và một số thể loại âm nhạc như dân ca đương đại khác…). 

Các sản phẩm âm nhạc: bài hát, bản nhạc, các âm thanh có tính nhạc. 

Ví dụ: Thông qua hoạt động giáo dục âm nhạc vận động múa “Xòe hoa” ở 

phần nghe hát bài hát “Hoa thơm bướm lượn” Để trang bị hiểu biết cho trẻ, biết 

về sự đa dạng văn hoá qua một bản nhạc/bài hát của dân ca quan họ Bắc Ninh, 

biết về hình ảnh thiên nhiên tươi đẹp được quyện vào nhau qua giai điệu chữ tình 

mượt mà sâu lắng của dân ca quan họ Bắc Ninh, cũng như tình yêu của con người 

với thiên nhiên, con vật của vùng Đồng Bằng Bắc Bộ. (Ôi hoa tôi là nay đóa hoa 

thơm, ố tình là con bướm lượn, nước xanh tôi là ơ nay nước trong xanh, ối tình 

là con cá lặn). Trẻ biết thêm về giai điệu của bài hát được vang lên bởi một âm 

hưởng mang đâm nét dân ca Quan họ Bắc Ninh. Một âm hưởng, nét đẹp truyền 

thống của vùng Đồng Bằng Bắc Bộ. từ đó trẻ biết tôn trọng giá trị truyền thống 

văn hoá về âm nhạc, yêu thích bài hát, thích nghe hát, thích hát và thể hiện mô 

phỏng một số động tác của dân ca phù hợp với giai điệu bài hát… 

Tuỳ theo chủ đề/sự kiện mà có thể tổ chức góc âm nhạc cho trẻ tiếp cận với 
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sự đa dạng văn hoá thông qua các trò chơi với các bài hát/bản nhạc, nhạc cụ, sách 

ảnh âm nhạc, máy tính… 

Ví dụ: Chủ đề Thực vật, trẻ sẽ chơi các trò chơi liên quan đến các nhạc cụ 

được tạo ra từ thân cây gỗ như sáo trúc (xuất xứ từ Việt Nam), sáo mèo (xuất xứ 

từ dân tộc Mông, Việt Nam và Trung Quốc) đàn tranh, đàn nguyệt/kìm, đàn bầu 

(xuất xứ Trung Quốc), đàn nhị/cò (xuất xứ dân tộc Chăm), đàn guitar (xuất xứ từ 

Ai Cập và Babylon), madolin (xuất xứ từ Naples), đàn violin (xuất xứ từ Ấn Độ 

và Ý)… Đó có thể là các trò chơi đố nhau giữa các trẻ về xuất xứ của các loại đàn, 

hoặc có thể mô tả về đất nước tạo ra các loại đàn, chơi với đàn (nếu có)…chơi đàn 

piano... 

Hình ảnh 8: Trẻ chơi đàn trong giờ âm nhạc 

Ví dụ: Dạy trẻ vận động múa bài hát “Cháu thương chú bộ đội” tôi cho trẻ 

tập luyện các hình thức múa tập thể, múa đôi, múa đơn, múa theo nhóm (cho trẻ 

tự chọn bạn múa cùng) khuyến khích trẻ múa cùng tất cả các bạn. 

Hình ảnh 9: T rẻ múa theo nhóm 

Trong quá trình chuẩn bị cũng như tiến hành các hoạt động lễ hội, tôi 

luôn tạo cơ hội cho trẻ được trực tiếp tham gia các hoạt động, được trình bày ý 

tưởng, được chuẩn bị tiết mục văn nghệ và được thể hiện, được biểu diễn phong 

cách, ý tưởng cá nhân thông qua âm nhạc và chủ động sáng tạo trong âm nhạc. 

Giáo viên cần lưu ý: mọi ý tưởng/ý kiến của trẻ đều cần được tôn trọng. 

Hình ảnh 10: Trẻ biểu diễn văn nghệ 

Tôi đã chủ động quay video, chụp ảnh lưu lại những giá trị văn hoá do chính 

trẻ tạo ra. Video này cũng có thể trở thành học liệu của trẻ hoặc của những thế hệ 

trẻ tiếp theo về một hoạt động văn hoá của địa phương 

*Giải pháp 4: Nâng cao chất lượng giáo dục âm nhạc cho trẻ thông qua 

các hoạt động 

Thực tế giáo dục âm nhạc ở mẫu giáo cho ta thấy rằng năng lực tiếp thu 

thẩm mỹ về âm nhạc của trẻ không thể tự nó mà phát triển được, mà phải qua 

một quá trình: Học - chơi ở mọi lúc mọi nơi. 
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Thông qua quá trình mở rộng sự tiếp tục và tương tác giữa trẻ với bạn, với 

cô, với cộng đồng, tính đa văn hoá được hình thành. Do đó, Tôi đã tổ chức hoạt 

động giáo dục âm nhạc cho trẻ thông qua tất cả các hoạt động trong ngày và cần 

lưu ý tích hợp qua hoạt động học của các lĩnh vực phát triển khác. 

* Hoạt động học: 

Khi tổ chức hoạt động học tôi tiến hành theo phương châm “Học bằng chơi 

- chơi bằng học”, áp dụng các phương pháp giáo dục theo chương trình giáo dục 

mầm non, linh hoạt hình thức tổ chức theo điều kiện thực tế, không áp đặt trẻ tạo 

cơ hội cho trẻ được làm quen, trải nghiệm và cảm nhận về một nền văn hoá thông 

qua âm nhạc. Một hoạt động giáo dục âm nhạc, tôi có thể tổ chức bằng nhiều hình 

thức khác nhau, mỗi hoạt động chọn một phần trọng tâm chủ yếu trong một hoạt 

động. 

Nếu trọng tâm là học hát, nội dung chính là tập cho trẻ hát thuộc bài hát, 

hát rõ lời, đúng giai điệu, đặc biệt đối với các làn điệu dân ca. 

Ví dụ: Cho trẻ dân tộc Kinh nghe bài Đi học để thông qua bài hát giới thiệu 

văn hoá của trẻ miền núi và việc đi học của trẻ miền núi. (Đi học là hoạt động gắn 

với cuộc sống hằng ngày của mọi trẻ em nên giới thiệu với trẻ về việc đi học của 

trẻ ở vùng khác là lựa chọn phù hợp. Trẻ thấy gần gũi, dễ hiểu, dễ tiếp nhận). 

Nếu trọng tâm là nghe hát, thì tôi chú ý phần nghe hát phải kéo dài hơn, 

chủ yếu là trẻ được nghe cô hát, trẻ cảm nhận được tính chất, tình cảm của âm 

nhạc nên hưởng ứng với những trạng thái cảm xúc có trong các bài hát/ bản nhạc 

mang nét văn hoá (thể loại, giai điệu) mới đối với trẻ. 

Ví dụ: Khi tổ chức hoạt động học, có thể lựa chọn các bài hát như, Niềm 

vui của em, Đi học, Inh lả ơi hay những bài dân ca Hoa thơm bướm lượn, Hò ba 

lí, Trống cơm… Khi tổ chức hoạt động ngủ có thể lựa chọn các bài hát Cò lả, Hát 

ru, Lí chiều chiều, Ru em, Mẹ yêu con… 

(Hình ảnh 11: Trẻ nghe hát trong giờ hoạt động âm nhạc) 

Do đó, khi thể hiện các bài hát cho trẻ nghe, Tôi luôn chú ý các yêu cầu về 

kĩ thuật âm nhạc như khi hát ru cần nhẹ nhàng, sâu lắng thể hiện các nốt luyến láy 
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mềm mại, đúng với tính chất của làn điệu dân ca và văn hoá vùng miền để trẻ có 

thể cảm nhận được những khác biệt trong âm nhạc, khác biệt trong văn hoá. 

Ví dụ: Bài Mẹ yêu con - Nhạc và lời: Nguyễn Văn Tý 

Đối với trò chơi âm nhạc, Tôi luôn hướng dẫn trẻ cách chơi rõ ràng, cụ thể, 

cho trẻ cơ hội được sáng tạo trong khi chơi; khuyến khích sự hợp tác, phối hợp, 

chia sẻ, lắng nghe và tôn trọng ý kiến của bạn trong nhóm. 

Ví dụ: Đối với trẻ 5 - 6 tuổi, giáo viên có thể giới thiệu chủ đề chơi hoặc 

cung cấp cho trẻ một số nhạc cụ, đồ dùng, đồ chơi và hướng dẫn trẻ cách chơi, 

luật chơi, sau đó có thể cho trẻ tự thoả thuận khi chơi. 

Đối với hoạt động biểu diễn: Để tổ chức hoạt động biểu diễn hiệu quả, giáo 

viên Tôi dự kiến các tiết mục biểu diễn mà trẻ đã được học từ các hoạt động trước 

đó. Đây là cơ hội để cho trẻ tiếp cận với sự đa dạng văn hoá trong âm nhạc, giao 

lưu âm nhạc, giao lưu văn hoá, thưởng thức nét văn hoá của người khác mang đến 

và thể hiện nét văn hoá của cá nhân trẻ trước tập thể. Do đó, việc truyền tải các 

thông điệp văn hoá cần thể hiện ngay từ những lời giới thiệu cho đến việc sắp xếp 

các tiết mục, chuẩn bị đồ dùng, trang phục và không gian (sân khấu) sao cho mang 

màu sắc văn hoá của mỗi tiết mục âm nhạc là những yếu tố cần thiết để giáo dục 

trẻ thông qua hoạt động biểu diễn âm nhạc. Nên cho trẻ tham gia vào quá trình 

chuẩn bị để tạo cảm hứng cho trẻ trước khi biểu diễn và cũng để trẻ hiểu hơn về 

thông điệp mình cần truyền tải đến người khác (người xem - khán giả). 

* Tích hợp nội dung giáo dục âm nhạc qua các hoạt động học của các lĩnh 

vực phát triển khác: 

+ Tích hợp trong hoạt động phát triển thể chất: Mở nhạc có tiết tấu nhanh 

để tổ chức cho trẻ tập bài tập phát triển chung hoặc chơi các trò chơi vận động. 
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+ Tích hợp trong hoạt động giáo dục phát triển ngôn ngữ: Sử dụng các làn 

điệu dân ca các dân tộc miền núi làm nhạc nền cho hoạt động kể chuyện về vùng 

núi, mở nhạc cổ điển nước ngoài (không lời) cho trẻ nghe khi tập tô, tập đồ chữ. 

+ Tích hợp trong hoạt động giáo dục phát triển nhận thức: Sử dụng các bài 

hát liên quan đến nội dung giáo dục phát triển nhận thức để gây hứng thú, để gợi 

mở hoặc trả lời/kết luận cho một nội dung như cho trẻ nghe bài hát Múa với bạn 

Tây Nguyên để giới thiệu một tỉnh miền núi của quê hương Việt Nam, cho trẻ 

nghe bài Đi cấy để giới thiệu một nghề nghiệp trong xã hội Việt Nam, cho trẻ 

nghe các bài hát nước ngoài để giới thiệu cho trẻ có rất nhiều quốc gia trên thế 

giới ngoài Việt Nam… 

+ Tích hợp trong hoạt động giáo dục phát triển tình cảm - kĩ năng xã hội: 

Sử dụng các bài hát liên quan đến nội dung giáo dục phát triển tình cảm - kĩ năng 

xã hội để gây hứng thú, để gợi mở hoặc trả lời/kết luận cho một nội dung như cho 

trẻ nghe bài hát Lời chào (Hello) để mở đầu cho hoạt động giáo dục lễ giáo, cho 

trẻ vận động theo bản nhạc Vũ điệu rửa tay để gây hứng thú cho hoạt động giáo 

dục kĩ năng rửa tay cho trẻ… 

+ Tích hợp trong hoạt động tạo hình: sử dụng các bài hát liên quan đến nội 

dung tạo hình để tạo hứng thú, gợi mở hoặc tạo cảm hứng cho trẻ thực hành - sáng 

tạo nghệ thuật như cho trẻ hát bài hát Múa đàn để tạo cảm hứng cho hoạt động vẽ 

về những người bạn, cho trẻ nghe nhạc không lời trong quá trình vẽ… 

* Hoạt động chơi ngoài trời: 

Thông qua HĐNT tôi tạo cơ hội để trẻ tiếp xúc với sự đa dạng văn hoá qua 

các vẻ đẹp của tự nhiên trong nội dung mỗi bài hát. Giúp trẻ nhận biết và tôn trọng 

sự đa dạng trong trò chơi, trang phục, ngôn ngữ, và phong tục từ các nền văn hóa 

khác nhau. Hoạt động giúp trẻ vận động vui vẻ ngoài trời, đồng thời hình thành 

tư duy cởi mở, biết trân trọng sự đa dạng văn hóa thông qua âm nhạc  ngôn ngữ 

chung của toàn thế giới. 

Ví dụ: Hoạt động ngoài trời: "Vui cùng âm nhạc thế giới" Các bản nhạc dân 

gian/quốc tế (trống Phi, Samba Brazil, múa sạp Việt Nam, nhạc Thái Lan...) Dụng 

cụ: khăn, vòng lắc, nhạc cụ gõ đơn giản, loa ngoài trời. Khởi động: Trẻ nghe các 
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đoạn nhạc từ nhiều quốc gia → Đoán quốc gia, cảm nhận nhịp điệu. Chia nhóm 

nhỏ - mỗi nhóm chọn một bản nhạc và sáng tạo điệu nhảy riêng. Trẻ lần lượt biểu 

diễn ngoài trời và giới thiệu điệu nhảy của “quốc gia” mình. Vận động theo nhạc: 

Trẻ chơi trò “Đổi nhạc - Đổi điệu” (khi nhạc đổi, đổi kiểu vận động theo vùng văn 

hóa). 

Hình ảnh 12: Trẻ chơi TC “đổi nhạc, đổi điệu” 

*Hoạt động chơi - hoạt động góc 

Tuỳ theo chủ đề/sự kiện mà có thể tổ chức góc âm nhạc cho trẻ tiếp cận với 

sự đa dạng văn hoá thông qua các trò chơi với các bài hát/bản nhạc, nhạc cụ, sách 

ảnh âm nhạc, máy tính… 

Ví dụ: Chủ đề Thực vật, trẻ sẽ chơi các trò chơi liên quan đến các nhạc cụ 

được tạo ra từ thân cây gỗ như sáo trúc (xuất xứ từ Việt Nam), sáo mèo (xuất xứ 

từ dân tộc Mông, Việt Nam và Trung Quốc) đàn tranh, đàn nguyệt/kìm, đàn bầu 

(xuất xứ Trung Quốc), đàn nhị/cò (xuất xứ dân tộc Chăm), đàn guitar (xuất xứ từ 

Ai Cập và Babylon), madolin (xuất xứ từ Naples), đàn violin (xuất xứ từ Ấn Độ 

và Ý)… Đó có thể là các trò chơi đố nhau giữa các trẻ về xuất xứ của các loại đàn, 

hoặc có thể mô tả về đất nước tạo ra các loại đàn, chơi với đàn (nếu có)… 

Ví dụ: Sau giờ hoạt động chung: Giáo dục âm nhạc. 

Đề tài: Cô giáo miền xuôi.  

Phần hoạt động góc - ở góc phân vai cho trẻ chơi trò chơi: Tập làm cô giáo.  

Cô dạy hát bài: “Cô giáo miền xuôi”, “Cô và mẹ”... hướng trẻ hát những 

bài có nội dung phục vụ cho bài học và theo chủ điểm, nhằm củng cố những kiến 

thức đã học. Tôi thấy rằng trẻ rất thích chơi ở góc, thể hiện được công việc ở mỗi 

góc. Giúp trẻ tìm hiểu về những công việc của người lớn, cứ như trẻ đang chơi mà có 

học. 

Hình ảnh 13: Trẻ tham gia hoạt động góc 

Góc âm nhạc nên bố trí các nhạc cụ dân tộc (vật thật) và các trang phục dân 

tộc đặc trưng vùng miền, vừa có tính trang trí vừa mang nét đặc trưng văn hoá của 

dân tộc. Trẻ sẽ rất hứng thú khi được mặc trang phục biểu diễn và sử dụng các 

nhạc cụ âm nhạc thực sự. 
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Góc âm nhạc cần đặt ở vị trí có khoảng không gian cho trẻ thiết kế sân khấu 

biểu diễn để tạo cảm xúc tích cực cho trẻ trong hoạt động âm nhạc. Trẻ được thoả 

thích vận động, được thể hiện tự do các động tác mà mình đã được học hoặc nghĩ 

ra, góp phần hình thành phong cách cá nhân cho trẻ. 

* Hoạt động thể dục sáng 

Đối với bài tập vận động theo nhạc, Tôi làm mẫu đúng giai điệu của bản 

nhạc và thể hiện đúng nét văn hoá trong bài hát/bản nhạc. Tôi thường xuyên linh 

hoạt thay đổi hình thức tổ chức với một số trò chơi vận động cho phép trẻ vận 

động sáng tạo theo nhạc, phát huy phong cách cá nhân của trẻ. 

Ví dụ: Trong một hoạt động thể dục sáng. Tôi lựa chọn các bản nhạc với 

các giai điệu tạo thành liên khúc khác nhau để phù hợp với phần khởi động nhẹ 

nhàng, vận động cơ bản và hồi tĩnh, sau phần vận động cơ bản giáo viên có thể tổ 

chức chơi vận động sáng tạo với một bản nhạc nước ngoài có tiết tấu thật nhanh. 

Các bản nhạc/bài hát trong hoạt động thể dục sáng nên có sự kết nối (tương đối) 

với nhau về nội dung hoặc giai điệu. 

Hình ảnh 14: Hoạt động thể dục sáng 

*Hoạt động ăn 

Tôi cho trẻ nghe các bản nhạc không lời nhẹ nhàng tươi sáng và bật âm 

lượng vừa phải để trẻ tập trung vào việc ăn cũng như thưởng thức món ăn và 

thường xuyên thay đổi các bản nhạc để tạo cảm xúc mới mẻ cho trẻ. 

Hình ảnh 15: Giờ ăn 

*Hoạt động ngủ 

Tôi cho trẻ nghe các bản nhạc không lời hoặc các bài hát ru nhẹ nhàng sâu 

lắng, có tiết tấu chậm để giúp trẻ dần dần đi vào giấc ngủ. Khi trẻ đã ngủ sâu Tôi có 

thể tắt nhạc. 

Hình ảnh 16: Giờ ngủ trưa 

* Hoạt động đón/trả trẻ 

 Âm nhạc không chỉ thực hiện trong giờ học mà còn ở các hoạt động khác 

trong ngày. Giờ đón trẻ có âm nhạc sẽ làm cho không khí vui tươi, tạo hứng thú 

cho trẻ khi đến trường. Vì thế giáo viên tập trung thời điểm này để cho trẻ nghe 
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các bài hát thông qua băng đĩa nhạc… Ngoài ra giờ thể dục sáng là thời điểm thích 

hợp để lồng ghép âm nhạc qua đó giúp rèn luyện khả năng nghe và luyện tập theo 

giai điệu của bài hát. 

Hình ảnh 17: Trẻ biểu diễn văn nghệ chào xuân 

Ví dụ: bài hát “Lời chào buổi sáng”; “Con cào cào”; “Đố bạn”; “Mời bạn ăn” 

có giai điệu vui tươi, lời ca nhí nhảnh rất thu hút trẻ trong giờ đón trẻ và thểdục 

sáng 

Ví dụ: Tôi hướng cho trẻ hát và biểu diễn những làn điệu dân ca vui nhộn 

như điệu lý ngựa ô, đăng đàn cung…nhằm giúp trẻ yêu thích, hứng thú với các 

làn điệu dân ca. 

* Hoạt động sự kiện, lễ hội 

Tôi tổ chức hoạt động âm nhạc theo một chương trình biểu diễn văn nghệ, ví 

dụ: Lễ hội 20/11, trung thu, mừng ngày 8/3 và lễ tổng kết. Tôi luôn tận dụng mọi 

thời gian tích hợp như biễu diễn văn nghệ cuối chủ đề, vui văn nghệ…để cho trẻ hòa 

mình vào thế giới âm nhạc. Tập hát, tập múa, tập làm ca sỹ biễu diễn văn nghệ. 

Ví dụ: Chủ đề “Tết” có thể lựa chọn các bài hát về Tết, mùa xuân của các 

vùng miền trên đất nước Việt Nam như: Mùa xuân đến rồi (Phạm Thị Sửu) (vùng 

đồng bằng), Quê hương tươi đẹp (dân ca Nùng), Inh lả ơi (dân ca Thái) (miền 

núi), Mùa xuân của nhạc sĩ Hoàng Văn Yến (miền Nam _ miền Bắc)… 

Đây không đơn thuần chỉ là một chương trình hoạt động văn nghệ tổng hợp 

mà là một sự kiện văn hoá được tổ chức mang tính cộng đồng. Qua hoạt động này 

tạo cơ hội để trẻ được trải nghiệm, tìm hiểu về sự đa dạng văn hoá, tôn trọng sự 

đa dạng văn hoá, tôn trọng sự khác biệt và thể hiện phong cách cá nhân thông qua 

việc xem, thưởng thức hoặc biểu diễn các tiết mục văn nghệ. Do đó, Tôi đã xây 

dựng và tổ chức các tiết mục văn nghệ với đa dạng các thể loại mang theo màu 

sắc văn hoá khác nhau để thể hiện sự đa dạng văn hoá trong âm nhạc. 

Các tiết mục văn nghệ được sắp xếp/thiết kế một cách khoa học, có mối 

quan hệ mật thiết với nhau về giá trị văn hoá, thống nhất xoay quanh một nội 

dung/chủ đề chung và tạo cơ hội cho trẻ được hoạt động nhóm, hoạt động tập thể 

để tăng tính hợp tác, chia sẻ. 
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Đối với giờ chơi hoạt động theo ý thích, tôi cho trẻ về nhóm chơi và cho trẻ 

biểu diễn các làn điệu dân ca theo ý thích của trẻ. 

Cho nên qua những bài hát tôi đã dạy cho trẻ và cho trẻ nghe, trẻ hát những 

bài hát với những làn điệu dân ca qua các chủ đề và cho trẻ xem những đoạn phim 

về các lễ hội của Huế như lễ hội festival, làng nghề, đua ghe, du thuyền trên sông 

Hương tôi cho trẻ hiểu rằng, tình yêu quê hương đất nước, tình yêu thương con 

người, yêu thiên nhiên, yêu lao động, yêu cái đẹp, luôn gìn giữ và bảo tồn nét đẹp 

của quê hương đất nước cũng như các làn điệu dân ca địa phương như những bài 

hát dân ca, điệu hò, điệu lý luôn gắn liền với tuổi thơ của trẻ và không bị đánh 

mất theo cuộc sống hiện đại để nhằm giúp trẻ phát triển toàn diện đặt nền móng 

cho thế hệ trẻ tương lai hình thành ở trẻ yếu tố và nhân cách của một con người 

Việt Nam nói chung , luôn nhẹ nhàng, lịch sự, lễ độ, biết lắng nghe và tôn trọng 

người khác 

Làm tốt công tác tuyên truyền, phối hợp với phụ huynh trong giáo dục âm 

nhạc tại nhà. Cha mẹ trẻ là những người thầy đầu tiên và quan trọng nhất của trẻ, 

có rất nhiều lợi ích khi giáo viên nhận ra vai trò của cha mẹ trong việc giáo dục trẻ. 

Sự tham gia của cha mẹ trẻ là vô cùng quan trọng đối với quá trình học tập của trẻ 

ở trường mầm non, vì cha mẹ trẻ là người hiểu con mình nhất, họ có thể cung cấp 

cho cô giáo những thông tin quí giá về trẻ như: Sở thích, thói quen, cách học của 

trẻ. Tôi đã trao đổi với phụ huynh những sinh hoạt học tập vui chơi hằng ngày của 

trẻ. Phối hợp với phụ huynh tạo zalo nhóm lớp để tiện trao đổi nắm bắt tình hình 

của trẻ 

* Phối hợp về tâm lý cho trẻ 

Luôn bên trẻ, dạy kỹ năng hát, nghe nhạc, vận động theo nhạc, động viên trẻ, 

hát cùng trẻ những kỹ năng hát mới như hát đuổi, hát vocal, hát bè…nhảy dân 

vũ....Trong quá trình dạy trẻ ở lớp, thông qua các tiết học tôi phát hiện ra một số 

cháu vẫn còn nhút nhác, chưa mạnh dạn lên hát hay vận động cùng các bạn và 

một số cháu phát âm chưa chuẩn, tôi đã trao đổi với phụ huynh ngoài thời gian 

cháu ở lớp phụ huynh cần luyện tập thêm cho cháu phát âm (Lúc ở nhà phụ huynh 

có thể mở nhạc và cùng hát với con, qua đó phát hiện ra các cháu phát âm không 
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đúng những từ nào để có thể giúp trẻ sữa kịp thời), hay phụ huynh có thể mở nhạc 

cho trẻ nghe và cùng trò chuyện với trẻ về nội dung của bài hát đó như vậy sẽ giúp 

các cháu mạnh dạn, tự tin hơn khi tham gia các hoạt động cùng các bạn. 

Tôi còn kết hợp với phụ huynh sưu tầm băng đĩa nhạc hay cha mẹ cho trẻ 

nghe băng đĩa ở nhà, cùng trẻ thể hiện bài hát các vùng miền, hoạt động giáo dục 

âm nhạc phải hướng tới giáo dục trẻ tôn trọng sự đa dạng văn hoá, tôn trọng người 

khác, tôn trọng bạn (những người đến từ các nền văn hoá khác, dân tộc khác, có 

đặc điểm khác biệt với mình), từ đó tự tin thể hiện văn hoá cá nhân, tăng tính hợp 

tác, tích cực hoạt động, phát triển các mặt, hoàn thiện nhân cách. Từ đó làm phong 

phú thêm vốn hiểu biết âm nhạc, giúp trẻ mạnh dạn, tự tin khi thể hiện ca khúc từ 

yêu thích, những bài hát hay có nội dung phù hợp với trẻ ngoài chương trình để 

dạy trẻ hoặc ghi âm giọng hát của trẻ vào đĩa để xây dựng thư viện âm nhạc của 

lớp từ đó giúp trẻ hoàn thiện kĩ năng ca hát của mình và tích cực tham gia vào 

hoạt động múa, hát hơn. 

Ở lứa tuổi này trẻ rất dễ xúc động trước những lời khen chê của người lớn. 

Vì vậy giáo viên và phụ huynh phải luôn động viên khuyến khích khen trẻ trong 

những lúc trẻ thực hiện tốt là động cơ mạnh nhất thúc đẩy sự hứng thú và ham 

học của trẻ. Bên cạnh đó gia đình và cô giáo luôn tạo cho trẻ tâm thế thoải mái 

vui tươi, mạnh dạn và luôn được quan tâm chăm sóc chu đáo khi trẻ học tốt, thì 

lời khen của cô giáo và phụ huynh. 

* Phối hợp trong việc dạy trẻ mọi lúc mọi nơi 

Hàng tuần khi tổ chức hoạt động giáo dục âm nhạc cho trẻ, tôi đánh giá kết 

quả sau mỗi giờ hoạt động. Thường xuyên trao đổi với phụ huynh về kỹ năng mà 

trẻ cần đạt được của buổi học, những trẻ nào có kỹ năng cảm thụ âm nhạc tốt, hát 

đúng giai điệu, lời ca phụ huynh sẽ cùng kết hợp để dạy trẻ ở mọi lúc mọi nơi. 

Ở trường khi tổ chức các hội thi văn nghệ thìtôi đã tham mưu với ban giám 

hiệu nhà trường mời phụ huynh đến tham dự để trẻ thấy được niềm vui thích, 

tự hào khi biểu diễn và thông qua đó cũng tạo được mối liên kết giữa cha mẹ và 

nhà trường trong việc nâng cao chất lượng giáo dục âm nhạc cho trẻ. 

Ở trường khi tổ chức các hội thi văn nghệ tôi đã tham mưu với ban giám 
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hiệu nhà trường mời phụ huynh đến tham dự để trẻ thấy được niềm vui thích, tự 

hào khi biểu diễn và thông qua đó cũng tạo được mối liên kết giữa cha mẹ và nhà 

trường trong việc quan tâm rèn luyện khả năng âm nhạc cho trẻ. 

Hình ảnh 18: Phụ huynh tham gia ngày lễ hội ở trường 

*/Tính mới, tính sáng tạo của giải pháp: 

- Tích hợp âm nhạc truyền thống từ các nền văn hóa khác nhau, giúp trẻ 

tiếp cận và trải nghiệm sự phong phú của âm nhạc từ nhiều quốc gia và dân tộc. 

Điều này không chỉ giúp trẻ học về âm nhạc mà còn phát triển nhận thức về sự đa 

dạng văn hóa. 

- Các ứng dụng và phần mềm học nhạc có thể giúp trẻ tiếp cận âm nhạc từ 

nhiều nền văn hóa khác nhau. Các chương trình này có thể cung cấp các bài học 

về nhạc cụ, bài hát và điệu múa từ các quốc gia khác nhau, cho phép trẻ khám phá 

các yếu tố âm nhạc đa dạng mà không cần phải rời khỏi lớp học.  

- Các lớp học âm nhạc có thể tổ chức các sự kiện, lễ hội âm nhạc, nơi trẻ 

có thể trải nghiệm các bài hát, điệu múa và nhạc cụ từ nhiều nền văn hóa khác 

nhau. Trẻ có thể tham gia vào các hoạt động biểu diễn, học cách hợp tác và làm 

việc nhóm trong các buổi biểu diễn âm nhạc. 

- Các giải pháp sáng tạo không chỉ mang tính đổi mới trong phương pháp 

dạy học mà còn giúp phát triển toàn diện cho trẻ. Việc kết hợp âm nhạc và các 

yếu tố văn hóa đa dạng sẽ mở rộng tầm hiểu biết và khơi gợi niềm đam mê âm 

nhạc, đồng thời giúp trẻ xây dựng nhận thức và tôn trọng sự đa dạng văn hóa ngay 

từ khi còn nhỏ. 

- Việc sáng tạo các giải pháp trong giáo dục âm nhạc tiếp cận đa văn hóa 

không chỉ giúp trẻ phát triển các kỹ năng âm nhạc mà còn mở rộng tầm nhìn của 

trẻ về thế giới xung quanh, xây dựng lòng tôn trọng sự đa dạng văn hóa ngay từ 

những năm đầu đời. Những giải pháp này giúp trẻ học hỏi qua việc tiếp xúc với 

nhiều nền văn hóa, qua đó xây dựng một môi trường học tập phong phú và đa dạng. 

VI. NHỮNG THÔNG TIN CẦN ĐƯỢC BẢO MẬT:  Không 

VII. ĐIỀU KIỆN CẦN THIẾT ĐỂ ÁP DỤNG SÁNG KIẾN 

Để sáng kiến áp dụng có hiệu quả cần phải đảm bảo các điều kiện sau: 
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3.1.Điều kiện áp dụng 

* Điều kiện về con người: 

- Giáo viên cần có khả năng sáng tạo trong việc thiết kế các hoạt động âm 

nhạc đa dạng, hấp dẫn, phù hợp với độ tuổi và đặc điểm tâm sinh lý của trẻ 5 - 6 tuổi. 

- Giáo viên cần có nhận thức đúng đắn về vai trò và tầm quan trọng của 

giáo dục âm nhạc và tiếp cận đa văn hóa trong sự phát triển toàn diện của trẻ mầm 

non. Cần có thái độ tích cực, sẵn sàng học hỏi, tìm tòi và đổi mới phương pháp 

giảng dạy. 

- Giáo viên cần được trang bị kiến thức cơ bản về âm nhạc (cao độ, trường 

độ, tiết tấu, giai điệu, hòa âm đơn giản), hiểu biết về các nền văn hóa âm nhạc 

khác nhau (Việt Nam và thế giới), có kỹ năng sư phạm phù hợp để lồng ghép yếu 

tố đa văn hóa vào các hoạt động âm nhạc. 

* Điều kiện về cơ sở vật chất: 

- Nhà trường cần đảm bảo cơ sở vật chất tối thiểu phục vụ cho hoạt động 

giáo dục âm nhạc như nhạc cụ đơn giản (trống, xắc xô, thanh phách,...), thiết bị 

nghe nhìn (loa, máy tính, ti vi,...), không gian hoạt động phù hợp. 

- Nhà trường cần cung cấp hoặc tạo điều kiện cho giáo viên tiếp cận các tài 

liệu, học liệu về âm nhạc và văn hóa đa dạng, phong phú. 

- Nhà trường cần xây dựng môi trường văn hóa cởi mở, tôn trọng sự khác 

biệt, khuyến khích sự khám phá và trải nghiệm các giá trị văn hóa khác nhau. 

- Trẻ cần có sức khỏe tốt và tâm lý ổn định để tham gia tích cực vào các 

hoạt động âm nhạc.  

- Sự quan tâm và ủng hộ của phụ huynh đối với hoạt động giáo dục âm nhạc 

của trẻ, đặc biệt là việc tiếp xúc với các nền văn hóa khác nhau, sẽ tạo động lực 

lớn cho cả giáo viên và trẻ. 

- Điều kiện về cơ sở vật chất, trang thiết bị: Lớp học đảm bảo đủ diện tích, 

ánh sáng, trang thiết bị dạy học, đồ dùng đồ chơi, trang trí sắp xếp khoa học. 

- Điều kiện về chuyên môn nghiệp vụ: Thường xuyên tự học, tự bồi dưỡng 

về chuyên môn nghiệp vụ, kỹ năng xây dựng mô hình lớp học hạnh phúc. Ban 

giám hiệu tạo mọi điều kiện cho giáo viên, hỗ trợ trong việc áp dụng sáng kiến. 
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VIII. ĐÁNH GIÁ LỢI ÍCH THU ĐƯỢC DO ÁP DỤNG SÁNG KIẾN 

THEO Ý KIẾN CỦA NHÓM TÁC GIẢ: 

2.1. Hiệu quả kinh tế 

- Giáo viên biết tận dụng các phế liệu dễ tìm, dễ kiếm, để sáng tạo nhiều 

dụng cụ âm nhạc cho trẻ nhằm giúp trẻ hứng thú tham gia hoạt động âm nhạc 

cũng như làm tốt công tác vận động phối hợp với phụ huynh để ủng hộ đóng góp, 

nguyên vật liệu sẵn có địa phương, nên chúng tôi đã giảm bớt chi phí tiền đồ dùng, 

đồ chơi cho nhà trường. 

2.2. Hiệu quả xã hộị 

Tổ chức hoạt động giáo dục âm nhạc theo tiếp cận đa văn hóa sẽ tạo điều 

kiện cho trẻ phát triển các chức năng tâm lí, năng lực hoạt động và sự hiểu biết. 

Giáo dục âm nhạc là giáo dục tình cảm đạo đức, thẩm mỹ cho trẻ. Giáo dục âm 

nhạc hình thành cho trẻ lòng yêu thiên nhiên, Tổ quốc, tình yêu thương con người. 

Không chỉ vậy, giáo dục âm nhạc còn là phương tiện nâng cao khả năng trí tuệ, 

phát triển thể chất, giúp trẻ phát triển trí tưởng tượng, củng cố kiến thức trẻ qua 

học tập, vui chơi. Quá trình trẻ tiếp xúc và hoạt động âm nhạc như học hát, nghe 

hát, vận động theo nhạc, chơi trò chơi âm nhạc... sẽ hình thành ở trẻ những yếu tố 

của một nhân cách phát triển toàn diện, hài hoà, là sự phát triển về thẩm mỹ, đạo 

đức, trí tuệ và thể lực. 

Qua quá trình nghiên cứu thực hiện hoạt động âm nhạc tiếp cận theo hướng 

đa văn hóa tôi đã đạt được một số kết quả sau: 

a. Đối với trẻ 

- Trẻ đã biết cảm thụ âm nhạc, hát và vận động theo nhạc đúng giai điệu 

của mỗi bài hát. 

- Trẻ hứng thú và tham gia vào giờ học rất sôi nổi. 

- Qua hoạt động âm nhạc mà nhân cách của trẻ được phát triển trẻ biết yêu 

quý cái hay, cái đẹp, biết giúp đỡ ông bà, bố mẹ, cô giáo và các bạn. Từ đó, phát 

triển đời sống tình cảm cho trẻ giúp trẻ mạnh dạn, tự tin hơn rất nhiều 

- Phát triển khả năng cảm thụ âm nhạc, năng khiếu âm nhạc. 

- Mở rộng hiểu biết về văn hóa, nâng cao lòng tự hào dân tộc. 
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- Phát triển các kỹ năng giao tiếp, hợp tác, tự tin thể hiện bản thân. 

- Trẻ mạnh dạn tích cực tham gia vào các hoạt động. 

- Trẻ đến lớp vui vẻ yêu thích việc đến trường. 

- Trẻ có thêm hiểu biết và tôn trọng giá trị truyền thống văn hóa các dân tộc 

- Trẻ yêu thích bài hát, thích nghe hát, thích hát và thể hiện mô phỏng một 

số động tác của người dân tộc. 

- Trẻ có nhiều cơ hội bày tỏ cảm xúc, thể hiện cá tính. 

b. Đối với giáo viên 

- Đã nâng cao được kiến thức, kinh nghiệm tổ chức tốt các hoạt động âm 

nhạctheo hướng tiếp cận đa văn hóa cho trẻ. 

- Biết cách tổ chức, thường xuyên thay đổi các hình thức trang trí để tạo 

môi trường cho trẻ làm quen với âm nhạc theo hướng tiếp cận đa văn hóa 1 cách 

phong phú và hấp dẫn thu hút trẻ. 

- Kỹ năng hát và vận động của bản thân tôi trong các thể loại nhạc, văn hóa 

của từng vùng miền đã có tiến bộ rõ rệt. 

- Có kỹ năng sáng tạo trong việc làm đồ dùng, đồ chơi cho hoạt động âm 

nhạc của trẻ một cách phong phú và có ý nghĩa giáo dục tốt. 

- Nắm được phương pháp tổ chức lồng ghép tích hợp những bài hát mang 

đậm những nét đẹp văn hóa của dân tộc vào các hoạt động hàng ngày của trẻ 

- Nâng cao năng lực chuyên môn, kỹ năng sư phạm. 

- Có thêm động lực, sáng tạo trong công việc. 

- Xây dựng môi trường giáo dục âm nhạc chất lượng, hiệu quả. 

- Giáo viên có thêm nhiều kiến thức về tiếp cận phương pháp học mới hiện 

đại trong âm nhạc, có kĩ năng âm nhạc, đảm bảo tính chính xác trong quá trình 

truyền thụ âm nhạc, nâng cao chất lượng giáo dục âm nhạc cho trẻ tại lớp. 

- Bài dạy có nhiều sáng tạo hơn, làm thêm những đồ dùng, những dụng cụ 

âm nhạc, hay sử dụng đàn, trang phục biểu diễn cho cô và trẻ đã thu hút được trẻ 

tham gia vào giờ học tích cực hơn và mạnh dạn hơnvà thực sự gây được hứng thú 

cho trẻ. 
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- Mỗi lần lên lớp tôi cảm thấy vững vàng và tự tin hơn, có nhiều sáng tạo 

và linh hoạt hơn trong cách tổ chức cho trẻ hoạt động âm nhạc. Ngoài ra, tôi đã 

sưu tầm được nhiều bài hát, làn điệu dân ca, hò vè để giúp trẻ hứng thú hơn khi 

được hoạt động với bộ môn âm nhạc. 

- Hiểu biết được văn hoá dân tộc nhiều vùng miền: Để phát huy tính tích 

cực trong quá trình hoạt động âm nhạc cho trẻ (Lấy trẻ làm trung tâm), giáo viên 

cần chú trọng đến nội dung truyền đạt, tổ chức các hoạt động phải phù hợp với 

khả năng và mục tiêu cần đạt của chủ đề.Việc lồng ghép tích hợp cho trẻ làm quen 

với hoạt động âm nhạc ở mọi lúc, mọi nơi giúp trẻ nâng cao hiệu quả học tập. 

c. Đối với phụ huynh  

- Phụ huynh nhận thức được rằng tầm quan trọng của phát triển thẩm mỹ 

thông qua hoạt động giáo dục âm nhạc giúp cho con em mình biết yêu cái đẹp, 

giúp đỡ mọi người, yêu thương những người xung quanh. Chính vì vậy phụ huynh 

thường xuyên phối hợp chặt chẽ với cô giáo trong việc dạy trẻ, trao đổi với giáo 

viên bằng nhiều hình thức thông qua bảng thông tin dành cho phụ huynh, bảng 

đánh giá trẻ ở lớp. 

- Cha mẹ cảm thấy hài lòng với kết quả của con mình đạt được và đã có sự 

quan tâm bằng việc ủng hộ giáo viên những nguyên vật liệu để giáo viên và trẻ 

làm đồ dùng đồ chơi phục vụ cho trẻ ở lớp.. 

- Nâng cao nhận thức về tầm quan trọng của giáo dục âm nhạc đa văn hóa. 

- Tăng cường sự gắn kết giữa gia đình và nhà trường. 

- Có thêm kiến thức và phương pháp để hỗ trợ con em phát triển năng 

khiếu âm nhạc. 

- Phụ huynh tin tưởng khi gửi con đến lớp, luôn ủng hộ phong trào hoạt đông 

của nhà trường. Phụ huynh phối kết hợp cùng với giáo viên trong việc chăm sóc giáo 

dục trẻ. 

Sau đây là kết quả mà trẻ lớp tôi đạt được sau khi áp dụng biện pháp nâng 

cao chất lượng giáo dục âm nhạc cho trẻ theo hướng tiếp cận đa văn hóa cho trẻ 

4 - 5 tuổi. 
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Bảng 2: Bảng kết quả khảo sát sau khi áp dụng biện pháp 

 

Bảng 3: Bảng so sánh kết quả khảo sát chất lượng 

của trẻ trước và sau khi áp dụng biện pháp 

 

STT 
Nội dung khảo sát 

Kết quả Tỷ lệ % 

Trước Sau Trước Sau 

1 
Yêu thích, hào hứng tham gia vào các 

hoạt động âm nhạc 
12 30 40 100 

2 
Có khả năng thể hiện cảm xúc, sang tạo 

trong các hoạt động âm nhạc dân gian. 
14 30 46.7 100 

3 
Yêu văn hoá địa phương, biết tôn 

trọng sự khác biệt của người khác 
15 30 50 100 

4 
Trẻ nhận biết và phân biệt một số thể loại 

âm nhạc 
13 28 43.4 93.3 

Qua bảng khảo sát giải pháp nâng cao chất lượng giáo dục âm nhạc theo 

hướng tiếp cận đa văn hóa cho trẻ 4 - 5 tuổi, sau khi đã thực hiện biện pháp tôi 

 

TT 
Nội dung giáo dục 

Số trẻ 

được 

đánh giá 

Sau khi áp dụng 

Đạt Chưa đạt 

Số 

trẻ 

Tỷ lệ 

% 

Số 

trẻ 

Tỷ lệ 

% 

1 
Yêu thích, hào hứng tham gia vào các 

hoạt động âm nhạc 
30 30 100 0 0 

2 
Có khả năng thể hiện cảm xúc, sáng tạo 

trong các hoạt động âm nhạc dân gian. 
30 30 100 0 0 

3 
Yêu văn hoá địa phương, biết tôn trọng 

sự khác biệt của người khác 
30 30 100 0 0 

4 
Trẻ nhận biết và phân biệt một số thể 

loại âm nhạc 
30 28 93.3 2 6.7 
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nhận thấy kết quả trên trẻ ở lớp tôi được nâng lên rõ rệt so với thời điểm chưa 

áp dụng biện pháp. 

IX. ĐÁNH GIÁ LỢI ÍCH THU ĐƯỢC CỦA TỔ CHỨC, CÁ NHÂN 

ĐÃ THAM GIA ÁP DỤNG SÁNG KIẾN: Không 

“Một số giải pháp nâng cao chất lượng giáo dục âm nhạc theo hướng tiếp 

cận đa văn hóa cho trẻ 4 – 5 tuổi tại trường Mầm non Trường Yên” kết quả 

đạt được trên trẻ rất tốt, được áp dụng trong phạm vi khối 4-5 tuổi trường Mầm 

non Trường Yên và có thể nhân rộng ra các lớp mẫu giáo 5A, 5B, 5C, 5D 3A, 3B 

trong  trường Mầm non Trường Yên, cũng như các lớp mẫu giáo trong trường 

mầm non trong Phường có cùng điều kiện áp dụng. 

Tôi xin cam đoan mọi thông tin nêu trên là đúng sự thật và hoàn toàn chịu 

trách nhiệm trước pháp luật về nội dung theo đơn đề nghị./ 

  Tôi xin chân thành cảm ơn! 

 

XÁC NHẬN CỦA CƠ QUAN 
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Hình ảnh 9: Trẻ múa theo nhóm  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hình ảnh 10: Trẻ biểu diễn văn nghệ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Hình ảnh 11 : Trẻ nghe hát trong giờ hoạt động âm nhạc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hình ảnh 12: Trẻ chơi TC “đổi nhạc, đổi điệu” 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hình ảnh 13: Trẻ tham gia hoạt động góc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hình ảnh 14: Hoạt động thể dục sáng 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hình ảnh 15: Giờ ăn trưa tại trường của trẻ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hình ảnh 16: Hoạt động giờ ngủ trưa 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hình ảnh 17: Trẻ biểu diễn văn nghệ chào xuân  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hình ảnh 18: Phụ huynh tham gia ngày hội ở trường./ 

 

 


